Gerne mochten wir Sie auf weiterflihrende Hilfen aufmerksam machen:

Allgemein:

Nummer gegen Kummer:

Kinder- und Jugendtelefon: 116 111
Elterntelefon: 0800 — 111 0550
www.nummergegenkummer.de

Telefonseelsorge:
0800-1110111
www.online.telefonseelsorge.de

Erziehungsberatung und Psychische Probleme:

Stiftung Deutsche Depressionshilfe:
Infotelefon: 0800 — 3344 533
https://www.deutsche-depressionshilfe.de/corona

Schulpsychologische Beratungsstelle Heidelberg
Friedrich-Ebert-Anlage 51c

69117 Heidelberg

06221-97640

06221-976425
Schulpsychologie-HD@zsl-rsma.de

Psychologische Beratungsstelle und Erziehungsberatung
fiir Eltern, Kinder und Jugendliche

Mannheimer Str. 87

68723 Schwetzingen

06202 10388
pbs-eb.schwetzingen@caritas-rhein-neckar.de

Hilfe bei Gewalt:

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen:
0800 —-011 6016
www.hilfetelefon.de

Frauenhaus

Heidelberg Frauen helfen Frauen e.V.
Postfach 102343

69013 Heidelberg

06221 833088
info@fhf-heidelberg.de
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Mannerinterventionsstelle fairmann e. V.

Heidelberger Verein flir Gewaltpravention und Intervention
Parkstrafie 15

69126 Heidelberg

06221 600101

info@fairmann.org

Mannernotruf Heidelberg fairmann e. V.

Heidelberger Verein flir Gewaltpravention und Intervention
Parkstralle 15

69126 Heidelberg

06221 6516767

info@maennernotruf.de

Sexuelle Gewalt:

Frauennotruf gegen sexuelle Gewalt an Frauen und Madchen e.V.
Bergheimer Strafle 135

69115 Heidelberg

06221 183643

info@frauennotruf-heidelberg.de

Anlaufstelle des Bundes fiir Betroffene von sexuellem Kindesmissbrauch
10118 Berlin

0800 2255530 (kostenfrei)

kontakt@ubskm.bund.de

Privention von Sexual-/ Gewaltstraftaten
Behandlungsinitiative Opferschutz
Notfallnummer: +49 173 5107171
Homepage: www.bios-bw.de
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